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栄栄栄栄    コスモスコスモスコスモスコスモスのののの季節季節季節季節になりましたになりましたになりましたになりました♪♪♪♪    

    

朝夕朝夕朝夕朝夕はようやくしのぎやすさをはようやくしのぎやすさをはようやくしのぎやすさをはようやくしのぎやすさを覚覚覚覚えるえるえるえる季節季節季節季節となりましたとなりましたとなりましたとなりました。。。。    

秋秋秋秋になりになりになりになり、、、、色色色色々々々々なななな植物植物植物植物がががが景色景色景色景色にににに彩彩彩彩りをりをりをりを加加加加えますねえますねえますねえますね。。。。そそそそんなんなんなんな植物植物植物植物たちのたちのたちのたちの中中中中でででで思思思思いいいい浮浮浮浮かぶもののかぶもののかぶもののかぶものの１１１１つつつつ

にににに““““コスモスコスモスコスモスコスモス””””がありますがありますがありますがあります。。。。    

今回今回今回今回はははは、、、、そのそのそのその““““コスモスコスモスコスモスコスモス””””についておについておについておについてお話話話話させていただこうかとさせていただこうかとさせていただこうかとさせていただこうかと思思思思いますいますいますいます。。。。    

和名和名和名和名でででで““““秋桜秋桜秋桜秋桜””””とととと書書書書くのはくのはくのはくのは皆様皆様皆様皆様ごごごご存知存知存知存知かとかとかとかと思思思思いますがいますがいますがいますが、、、、““““コスモスコスモスコスモスコスモス    cocococosmossmossmossmos””””のののの語源語源語源語源はははは、、、、ギリシギリシギリシギリシ

ャャャャ語語語語のののの「「「「秩序秩序秩序秩序」「」「」「」「飾飾飾飾りりりり」「」「」「」「美美美美しいしいしいしい」」」」というというというという意味意味意味意味のののの““““KosmosKosmosKosmosKosmos・・・・CosmosCosmosCosmosCosmos」」」」のののの言葉言葉言葉言葉にににに由来由来由来由来するそうですするそうですするそうですするそうです。。。。    

ちなみにちなみにちなみにちなみに““““コスモスコスモスコスモスコスモス””””はははは可憐可憐可憐可憐でででで儚儚儚儚げなそのげなそのげなそのげなその見見見見たたたた目目目目とはとはとはとは反対反対反対反対にににに、、、、台風台風台風台風などでなどでなどでなどで倒倒倒倒されてもされてもされてもされても茎茎茎茎のののの途中途中途中途中かかかか

らららら根根根根をををを出出出出しししし、、、、またまたまたまた立立立立ちちちち上上上上がってがってがってがって花花花花をつけるというほどをつけるというほどをつけるというほどをつけるというほど強強強強くたくましいくたくましいくたくましいくたくましい花花花花なんだそうですなんだそうですなんだそうですなんだそうです。。。。    

熱海熱海熱海熱海でもでもでもでもコスモスコスモスコスモスコスモスをををを観賞観賞観賞観賞できるできるできるできるスポットスポットスポットスポットがあるそうですががあるそうですががあるそうですががあるそうですが、、、、伊豆高原伊豆高原伊豆高原伊豆高原にあるにあるにあるにある““““さくらのさくらのさくらのさくらの里里里里””””ももももオオオオ

ススメススメススメススメですですですです♪♪♪♪    

１０１０１０１０万本万本万本万本のののの色色色色とりどりのとりどりのとりどりのとりどりのコスモスコスモスコスモスコスモスがががが咲咲咲咲きききき乱乱乱乱れれれれ、、、、秋秋秋秋をををを感感感感じるのにじるのにじるのにじるのにはもってこいですはもってこいですはもってこいですはもってこいです♪♪♪♪♪♪♪♪    

    

◇◇◇◇９９９９月月月月のののの休診休診休診休診◇◇◇◇    

４４４４日日日日・・・・１１１１１１１１日日日日・・・・１１１１８８８８日日日日・・・・    

１９１９１９１９日日日日（（（（敬老敬老敬老敬老のののの日日日日））））    

２３２３２３２３日日日日（（（（秋分秋分秋分秋分のののの日日日日））））・・・・２５２５２５２５日日日日    

                    

    

        

今年今年今年今年もももも暑暑暑暑いいいい夏夏夏夏がががが段段段段々々々々とととと秋秋秋秋のののの装装装装いをまとうようになってきましたいをまとうようになってきましたいをまとうようになってきましたいをまとうようになってきました。。。。日中日中日中日中はまだはまだはまだはまだ夏夏夏夏がががが残残残残っていっていっていってい

ますがますがますがますが味覚味覚味覚味覚はははは秋秋秋秋にににに移行移行移行移行してきていますしてきていますしてきていますしてきています。。。。    

        秋秋秋秋とととと言言言言えばえばえばえば色色色色々々々々ありますがありますがありますがありますが、、、、さつまいもがさつまいもがさつまいもがさつまいもが私私私私はははは大好大好大好大好きですきですきですきです。。。。さつまいもとさつまいもとさつまいもとさつまいもと言言言言うよりうよりうよりうより冬冬冬冬にににに作作作作

るるるる干干干干しししし芋芋芋芋がががが大好大好大好大好きできできできで、、、、去年去年去年去年からからからから自分自分自分自分でもでもでもでも干干干干しししし芋作芋作芋作芋作りにりにりにりに挑戦中挑戦中挑戦中挑戦中ですですですです。。。。    

        私私私私のののの地元浜松地元浜松地元浜松地元浜松ではではではでは、、、、冬冬冬冬になるとになるとになるとになると干干干干しししし芋芋芋芋をををを作作作作るるるる家庭家庭家庭家庭がががが多多多多くくくく、、、、それぞれのそれぞれのそれぞれのそれぞれの干干干干しししし芋芋芋芋のののの味味味味があるがあるがあるがあるよよよよ

うですうですうですうです。。。。そのそのそのその家庭家庭家庭家庭ののののプロプロプロプロ達達達達にににに秘訣秘訣秘訣秘訣をををを聞聞聞聞きながらきながらきながらきながら去年去年去年去年はははは挑戦挑戦挑戦挑戦したのですがしたのですがしたのですがしたのですが、、、、なかなかなかなかなかなかなかなか上手上手上手上手くいくいくいくい

かずかずかずかず、、、、我我我我がががが家家家家のののの犬二匹犬二匹犬二匹犬二匹がががが犠牲犠牲犠牲犠牲になりになりになりになり丸丸丸丸々々々々とととと脂脂脂脂がががが乗乗乗乗ってしまいましたってしまいましたってしまいましたってしまいました。。。。    

        干干干干しししし芋芋芋芋もももも色色色色々々々々ととととタイプタイプタイプタイプがあるのですががあるのですががあるのですががあるのですが、、、、私私私私がががが目指目指目指目指すのはすのはすのはすのは粉吹粉吹粉吹粉吹ききききバージョンバージョンバージョンバージョンではなくではなくではなくではなく、、、、ねっねっねっねっ

とりとりとりとり系系系系ののののスライスバージョンスライスバージョンスライスバージョンスライスバージョンですですですです。。。。あのあのあのあの歯歯歯歯にくっつくにくっつくにくっつくにくっつく感感感感じがじがじがじが何何何何ともいえないのですともいえないのですともいえないのですともいえないのです。。。。    

        今年今年今年今年こそはこそはこそはこそは是非是非是非是非ともともともとも成功作品成功作品成功作品成功作品ををををワンコワンコワンコワンコ達達達達にもおにもおにもおにもお裾分裾分裾分裾分けしたいけしたいけしたいけしたい!!!!!!!!    

    とととと言言言言うことでそろそろうことでそろそろうことでそろそろうことでそろそろ情報収集情報収集情報収集情報収集にににに乗乗乗乗りりりり出出出出そうとそうとそうとそうと考考考考えているえているえているえている今日今日今日今日このこのこのこの頃頃頃頃ですですですです。。。。    

        我我我我ながらながらながらながら気気気気がががが早早早早すぎるとすぎるとすぎるとすぎると思思思思いながらもいながらもいながらもいながらも、、、、皆様良皆様良皆様良皆様良いいいい情報情報情報情報がありましたらがありましたらがありましたらがありましたら、、、、    

是非声是非声是非声是非声をおをおをおをお掛掛掛掛けくださいけくださいけくださいけください((((笑笑笑笑))))。。。。    

        今年今年今年今年ははははワンコワンコワンコワンコ共共共共々々々々芋太芋太芋太芋太りしないこともりしないこともりしないこともりしないことも目標目標目標目標にしたいとにしたいとにしたいとにしたいと思思思思いますいますいますいます。。。。            種部優美種部優美種部優美種部優美    

★ センターだより 第４２号

 

 

 種部 優美（たねべ すぐみ） 

出身地：静岡 

はり・きゅう師・あん摩マッサージ指圧師 

 

 

 

 
 

◇オープンキャンパス◇ 

 ９月１１日（日）東海医療学園専門学校でオープンキャンパスが開催されます。また、当日１４時から

当学園３階にて東日本大震災復興支援東日本大震災復興支援東日本大震災復興支援東日本大震災復興支援チャリティーマッサージチャリティーマッサージチャリティーマッサージチャリティーマッサージが行われます。詳しくは、スタッフまで。 

◇休診のおしらせ◇ 

太田先生：ダンロップジュニアキャンプにトレーナーとして帯同のため、９９９９月月月月９９９９日日日日（（（（金金金金）、）、）、）、１０１０１０１０日日日日（（（（土土土土））））、、、、

２４２４２４２４（（（（土土土土））））を休診させて頂きます。ご迷惑をおかけしますがご理解の程、宜しくお願いいたします。 

 

早早早早めのめのめのめの冬支度冬支度冬支度冬支度    

 


