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―お知らせ――お知らせ――お知らせ――お知らせ―                                    

◇ 前田先生休診について前田先生休診について前田先生休診について前田先生休診について    ◇◇◇◇    

国体予選、東海中日ジュニア選手権大会、および全日本都市対抗テニス大会に 

トレーナーとして帯同するため、誠に勝手ながら 

７月１１日（土）７月１１日（土）７月１１日（土）７月１１日（土）、２１日（火）２１日（火）２１日（火）２１日（火）、および２４日（金）～２５日（土）２４日（金）～２５日（土）２４日（金）～２５日（土）２４日（金）～２５日（土）を休診を休診を休診を休診    

とさせていただきます。 

ご理解のほど、何卒よろしくお願い申し上げます。 

    
 
 
 
 

先月、運転免許証の更新に行ってきました。 

運転免許証をお持ちの方はご存知のことかと思われますが、更新時の講習を受けるためには

適性検査（視力検査）が行われます。裸眼・矯正視力 0.7 以上が基準になっています。合格

できないとメガネを作ってこなければ講習を受けることができません。 

私の視力は、今年の社内健康診断では右 0.9・左 0.5・・・、合格基準 

すれすれです。そのため、検査に合格するために前日から眼の周囲を指圧。 

すると、視界がいつもより明るく、霞んでいた字もくっきりと見えるよう 

になっています。今回もこの方法で視力検査を乗り切りました。 

 

普段、パソコンや読書等で眼精疲労を感じている方にもお勧めです。 

眼の周囲には、ツボが多く存在します。皆さん、是非ためしてみてください！    

太田 一郎   

『『『『    視力は回復する！？視力は回復する！？視力は回復する！？視力は回復する！？    』』』』    

東海医療学園総合臨床センター東海医療学園総合臨床センター東海医療学園総合臨床センター東海医療学園総合臨床センター    
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2015.7 月 

    七月といえば七夕。織姫と彦星が年に一度会う事が許された日です。きっと身分違いの為に引き裂

かれてしまったと思っている方が多いと思いますが、実はこの二人にはこんな物語があります。とて

も織物を織るのが上手な「織女」は、年頃になっても織物を織り続け働いてばかりいるので、父であ

る「天帝」は婿探しをしました。そこで、真面目に働く牛飼いの青年「牽牛」の噂を聞き「娘と結婚

してくれ」と願い出し、二人は結婚しました。あんなに一生懸命働いていた二人なのに、結婚後は毎

日天の川のほとりで話をするばかりで全く働かなくなってしまいます。それに激怒した天帝は、二人

を天の川の両岸に引き裂いてしまいました。しかし、二人が酷く悲しむので年に一度、七月七日の夜

だけは会うことを許したそうです。もっとロマンチックな話を想像していた方には、働かなくなって

しまった事が原因で引き裂かれてしまったとなると、少しガッカリしてしまいますね。 

    

織姫と彦星が引き裂かれて織姫と彦星が引き裂かれて織姫と彦星が引き裂かれて織姫と彦星が引き裂かれて    

しまった本当の理由？！しまった本当の理由？！しまった本当の理由？！しまった本当の理由？！    

    

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 


